Monitor de CICLISMO INDOOR I%C

10-11, 17-18, 24-25 ABRIL 2009
CERTIFICADO POR LA FEDERACION MADRILENA DE CICLISMO

" ORGANIZA: Club Deportivo “INERTIAL BEATS CYCLING”

" REQUISITOS: Estudiantes o titulados Licenciatura
Educacion Fisica, Magisterio de Educacion P| azas
Fisica o TAFAD. ) )

= FECHAS: 10-11, 17-18 y 24-25 de Abril de 2009 limitadas

-Sabados de 9h.-15h. y de 16h.-19h.
-Domingos de 9h.-15h.

LUGAR: Equilibrium Mirasierra
C/ Alfredo Marquerie MADRID

DOCUMENTACION: 1 foto tamafio carnet,
fotocopia de matricula o titulacion
y original de resguardo de ingreso

Para formalizar la matricula remitir

copia del justificante bancario con el nombre
al Fax. 916072497, 6 a

comercial@inertialbeatscycling.com

N° cuenta (BBV):
0182-2764-15-0201582272

PRECIO: 350 euros (Reserva de plaza 100 euros;
resto antes de inicio del curso)
Incluye manual.

" PROGRAMA: 1. Técnica de pedaleo. o B
2. Entrenamiento. Para mas informacion:
3. Musica. Carga lectiva: 45 horas TIf. 627969231
4. Comunicacion. www.cicloindooribc.es

5. Aspectos meédicos aplicados al ciclismo.

— Inertial Beats Cycling




