
Distancia Total:

Control de Firmas: Aparcamiento del Lago

Llamada:
Salida:

ALTITUD ITINERARIO KM FALTAPARCIAL 44,00

550 SALIDA OFICIAL: Aparcamiento del Lago 0,0 8,1 0,0 16:10

550 Glorieta de los Plátanos: izquierda por Paseo del Embarcadero 0,1 8,0 0,1 16:10

540 Cruce: izquierda por Paseo Azul 0,7 7,4 0,6 16:11

545 Glorieta Azul: derecha por Paseo Piñonero 1,1 7,0 0,4 16:11

540 Glorieta de la Puerta Morera: de frente por Paseo Piñonero 1,6 6,5 0,5 16:11

545 Cruce: izquierda por Carretera de Garabitas: COMIENZA PUERTO 2,3 5,8 0,7 16:12

610 Cruce de Cuatro Caminos: izquierda por Carrera de la Ciudad Universitaria 4,3 3,8 2,0 16:15

620 PREMIO DE MONTAÑA DE 3ª categoría: Alto del Cerro Garabitas 4,5 3,6 0,2 16:15

615 Cruce del Teleférico: de frente 5,5 2,6 1,0 16:17

575 Glorieta de la Encina del Trillo: de frente por Paseo de los Plátanos 6,6 1,5 1,1 16:18

565 Glorieta de las Siete Hermanas: de frente por el Paseo de los Castaños 7,2 0,9 0,6 16:20
550 META: Paseo de los Castaños 8,1 0,0 0,9 16:21

Control del Dopaje: Dirección General de Deportes del Ayuntamiento de Madrid
Palacete de la Casa de Campo - C/ Puente del Rey S/N - Madrid

Hora de Salida aproximada del Último Corredor - 17:49
Hora de Llegada aproximada del Último Corredor - 18:00

Oficina Permanente: Carpa de la FMC en Línea de Meta: Aparcamiento del lago

Tiempos de Paso del 1º Corredor en la Salida

Todos los Corredores tomarán la Salida cada 1 Minuto

Horario Previsto sobre 100 Corredores

8,1 Km.

16:00
16:10

15:45 a 3




